
Formenzeichnen 
Einfache Formen mit erstaunlicher Wirkung 
 Können Sie sich vorstellen, dass es Linien gibt, 

die gegen Kopfschmerzen und kalte Füße 
helfen? 
 

 
 
In diesem Kurs können Sie die Wirkung vom 
Formenzeichnen an sich selbst ausprobieren 
und genießen. 
Entspannendes Tun mit erstaunlichen 
„Nebenwirkungen“. 

Terminliste Leitung: Jutta Rosenboom  
 zzgl. Material 
 

Ort: Praxis für kreative Lebensgestaltung 
Präsidentstr. 27, 44787 Bochum,  
0234-9160699, www.mandalaweg.de 

20 €  Pro Abend oder Zehnerkarte 150 €  


